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L'EVOLUTION DE LA COHORTE

3267 inclusions 3347 suivis

Nombre de patients inclus dans la cohorte 
Palomb depuis janvier 2014

Nombre de visite des patients inclus et suivis 
dans la cohorte Palomb depuis janvier 2014
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L'ACTU PALOMB

DONNEES DE LA COHORTE

ACTU CONGRES

MEDECIN DU MOIS

Félicitations au Docteur Annaig Ozier (service de pneumologie de la
clinique Saint Augustin, Bordeaux) qui est le médecin du mois.

DPC 2023

-Validez votre DPC 2023 en participant à la cohorte Palomb BPCO!
Il suffit de saisir 10 visites (inclusion et/ou suivi) dans l’observatoire pour recevoir en fin d’année une 
attestation et ainsi valider son DPC

Inclusion d’au moins une visite de suivi

Nous sommes toujours à la recherche des perdus de vue de la cohorte Palomb BPCO
N’oubliez pas les visites de suivi, nous comptons sur vous ! 

ERS 2023
L’abstract présenté par Mme Nolwenn
Jestin-Guyon en session poster durant le
congrès ERS de septembre 2023 à Milan:
Sex differences in mortality among COPD
patients: the French Palomb Cohort est
disponible sur le site palomb.fr

PATIENTS INCLUS
Au total, 3 267 patients étaient inclus en
novembre 2023 dans la cohorte Palomb BPCO.
Un total de 3 347 visites de suivies ont été
réalisées et concernaient plus de 1 300
patients. Un total de 64 patients sont inclus
dans le volet réhabilitation de la cohorte.

DONNEES SOCIODEMOGRAPHIQUES
Près de 36,7% des patients inclus sont des
femmes. L’âge moyen des patients est de 65,8
ans et 54,6% ont plus de 65 ans. 22,5% ont un
IMC ≥ 35 traduisant une obésité sévère ou
massive et 6,5% ont un IMC < 18,5 traduisant
une dénutrition. 55,9% des patients sont des
anciens fumeurs et 39,1% des fumeurs
actuels.

SYMPTOMES
Concernant la classification de sévérité de la BPCO
« ABE », 34,4% des patients sont catégorisés A,
37,2% sont classés B et 28,3% sont classés E.
57,3% des patients ont de la toux, 56,5% ont un
mMRC ≥ 2, et 41,2% ont de l’expectoration. 30,7%
et 26,0% ont eu respectivement 1 et au moins 2
exacerbations au cours des 12 derniers mois.

STATUT VITAL
Depuis Janvier 2014, 26,8% des patients inclus 
sont décédés au cours du suivi.
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Toux mMRC ≥ 2 Expectorations Exacerbations ≥ 2 

COMORBIDITES
Les principales comorbidités sont : l’hypertension
artérielle (36,0%), la dyslipidémie (21,8%), la
cardiopathie ischémique (16,6%), le syndrome
d’apnée du sommeil (16,1%), l’anxiété (14,5%), la
dépression (13,2%), le diabète (12,3%) et l’asthme
(10,7%).


