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L'EVOLUTION DE LA COHORTE

3264 inclusions 3311 suivis

Nombre de patients inclus dans la cohorte 
Palomb depuis janvier 2014

Nombre de visite des patients inclus et suivis 
dans la cohorte Palomb depuis janvier 2014
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L'ACTU PALOMB

DONNEES DE LA COHORTE

ACTU CONGRES

MEDECIN DU MOIS

Félicitations au Docteur Laurent Falque (cabinet pneumologie, Lormont)
qui est le médecin du mois.

Inclusion d’au moins une visite de suivi

Afin de compléter les données de la cohorte, nous avons entamé une recherche active  des patients 
perdus de vue, c’est-à-dire ceux n’ayant aucune visite de suivi.                
Grâce à cette mobilisation, 139 patients ont pu être retrouvés, la cohorte totalise désormais 40% de 
patients avec au moins une visite de suivi.

N’oubliez pas les visites de suivi, nous comptons sur vous ! 

CPLF 2023

Le 27ième congrès de Pneumologie de la Langue
Française s’est déroulé à Marseille du 27 au 29
janvier 2023. Le travail de Mme Nolwenn Jestin-
Guyon sur les « Déterminants de la mortalité
selon le sexe chez les patients BPCO : données de
la cohorte Palomb » a très bien été accueilli.
Félicitations Nolwenn!

ATS 2023

Palomb BPCO sera présent au prochain congrès de
l'American Thoracic Society, organisé du 19 au 24
mai 2023 à Washington, avec un abstract de Mme
Nolwenn Jestin-Guyon "Sex-related Differences,
Mortality and FEV1 Decline Among COPD
Patients: The French Palomb Cohort"

Inclusions et suivis
Au mois de février 2023, un total de 3264 patients
étaient inclus dans la cohorte Palomb BPCO. 1294
patients ont eu au moins une visite de suivi et 64
patients étaient inclus dans le volet réhabilitation.

Caractéristiques des patients
Au total, 36,6% des patients inclus étaient des
femmes. L’âge moyen était de 65,8 ans (min : 26 ans/
max : 94 ans) avec 54,6% des patients qui avaient 65
ans ou plus. 6,5% des patients avaient un IMC
inférieur à 18,5 (dénutrition). 39,1% étaient des
fumeurs actuels à l’inclusion, 55,9% des anciens
fumeurs et 5% des non-fumeurs.

Caractéristiques cliniques
Concernant les symptômes de BPCO, 57,3% avaient de
la toux, 56,5% avaient un mMRC ≥ 2 et 41,2% avaient

des expectorations. 43,3% des patients n’avaient pas
eu d’exacerbations au cours de l’année passée, 30,7%
en avaient eu une et 26,0% en avaient eu au moins 2.
En se référant à la classification ABCD, 34,5% étaient
classés A, 37,2% étaient classés B, 9,0% étaient
classés C et 19,3% étaient classés D.

Comorbidités
Les principales comorbidités par ordre de prévalence
étaient les suivantes : l’hypertension artérielle
(36,0%), la dyslipidémie (21,7%), la cardiopathie
ischémique (16,6%), le syndrome d’apnée du sommeil
(16,1%), l’anxiété (14,5%), la dépression (13,1%), le
diabète (12,3%) et l’asthme (10,7%).

Statut vital
Au total, 26,5% des patients de la cohorte sont
décédés (mise à jour du statut vital : juin 2022).


